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на диссертационную рабоry Кириловой Ирины днатольевны <<Оценка"

физического развития как популяционной характеристики детского

населения ИркутскоЙ области>>, представленной на соискание ученой

степени кандидата биологических наук по специальности

03.02.08 - Экология (биологические науки)

ФизичесКое развиТие являеТся одниМ из ведуЩих пок€lЗателеЙ здоровья детской

попуJIяции и населения в целом. Постоянный мониторинг физического р€tзвития

детей позволяет вьUIвлять откJIонения от норм€lJIьного уровня и разрабатывать

меры профилактики и устранения нарушений в развитии.

среди р€lзличных групп населения наиболее чувствительным контингентом к

влиянию внешних факторов являются дети дошкольного возраста, что связано с

незавершенностью их роста и рzввития. Вышеизложенное обуславливает

актуЕtльность темы исследов ания,

В работе Кириловой и.А. установлено, что У современных дошкольников

иркутской области происходят изменения в антропометрических параметрах,

увеличилось число детей с избыточной массой тела, а также выявлен процесс

граци€tлизации телосложения.

I]eHHocTb и научн€tя значимость диссертационной работы Кириловой И.А,

заключатся в том, что наряду с р€lзличного Рода дискуссиями о нормативах

оценки физического, развития детей, автор док€в€tл целесообразное

использование регион€lльных нормативов, учитывающих экологические,

социаJIьно-экономические и санитарно-гигиенические особенностИ территqриИ

проживания. В то же время автор установил, что регионаJIьные нормативы

ИркутскОй обласТи, разработанные на антропометрических параметрах детей в

2ОО4 году, требуют обновления.

теоретическая и практическая значимость диссертации заключается в том, что

матери€tлы исследов ания могут быть включены в работу по обновлению

региональных нормативов для оценки физического р€tзвития дошкольнйков

Иркутской области, а также используются в дошкольных образовательных

учреждениrIх В качестве методического пособия, что подтверждено актами

внедрениJl.

.щиссертационная работа Кириловой и.д. являетdя законченным научным

трудом, имеет практическую ценность и научную новизну, Выдвинутые автором

положения док€ваны, цель работы достигнута, основные задачи выполнены,

методы, применяемые в работе, адекватны поставленным задачам и докЕвывают



достоверность полученных автором результатов. Выводы корректны и вытекают

из результатов исследования.

По объему выполненных исследованпй, ценности полученных результатов и

практической значимости диссертационная работа соответствует критериям п. 9

<<Положения о присуждении ученьD( степеней>>, а ее автор Кирилова Ирина

Днатольевна заслуживает присуждения ученой степени кандидата биологических

наук по специ€tльности 03.02.08 - экология (биологические науки).
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