
отзыв

на автореферат диссертационной работы Кириловой Ирины Анатольевны 

«Оценка физического развития как популяционной характеристики 

детского населения Иркутской области», представленной на соискание 

ученой степени кандидата биологических наук по специальности 03.02.08 -  

Экология (биологические науки).

В диссертационной работе Кирилова И.А. проводит комплексную оценку 

физического развития практически здоровых детей дошкольного возраста в 

динамике с применением ретроспективного анализа. С помощью центильных 

таблиц автором выявлены изменения в морфометрических характеристиках 

популяции иркутских дошкольников, обусловленные увеличением доли 

детей с низкорослостью, а также доли детей с избыточной массой тела при 

нормальной длине тела.

С помощью индексов Бругша, Эрисмана и Пинье автор выявил у 

обследованных дошкольников процесс грациализации телосложения у детей, 

проживающих в условиях города и села Иркутской области.

Диссертантом установлено, что антропометрические параметры городских 

и сельских детей Иркутской области сопоставимы, а выявленные изменения 

однонаправлены, что позволяет проводить оценку физического развития 

дошкольников по единым региональным нормативам.

Диссертационная работа Кириловой И.А. является актуальной, доказывает 

необходимость обновления региональных нормативов для корректной 

оценки состояния физического развития дошкольников. Работа имеет 

несомненное практическое и теоретическое значение в области медико­

экологического мониторинга. Цель и задачи четко сформулированы, выводы 

соответствуют поставленным задачам и вытекают из полученных 

результатов исследования. Автореферат отражает содержание диссертации, 

хорошо иллюстрирован, написан грамотным языком.



Диссертационная работа Кириловой И. А. «Оценка физического 

развития как популяционной характеристики детского населения Иркутской 

области» соответствует основным критериям пункта 9 «Положение о порядке 

присуждения ученых степеней», утвержденного постановлением 

Правительства РФ от 24 сентября 2013 г. № 842), а ее автор Кирилова Ирина 

Анатольевна заслуживает присуждения степени кандидата биологических 

наук по специальности 03.02.08 -  экология (биологические науки).
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