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Актуальность темы диссертационного исследования обусловлена
необходимостью постоянного мониторинга физического р€Lзвития детей с учетом
воздействия на них экзогенных факторов. Регион€Lльные нормативы,
используемые при оценке физического р€ввития, требуют периодического
обновления для корректного определения ypoBHrI физического р€ввития детей.

Науrная новизна работы не вызывает сомнения и состоит в том, что
проведена комплексная оценка физического р€ввитиrI практически здоровых
дошкольников в динамике с применением ретроспективного анаJIиза. Автором

установлено, что в настоящее время в детской популяции Иркутской области
происходят изменения в морфометрических характеристиках физического
рrввития, которые свидетельствуют о
телосложения.

Практическое значение заключается

грациализации и астенизации

в рекомендациrIх по обновлению

регион€Lльных нормативов для оценки физического р€ввития детей Иркутской
области, а результаты исследования моryт быть использованы при обновлении

данных нормативов. Полученные результаты вкJIючены в медико-воспитательную

работу детских садов J\iJ l48, Ns 122 г. Иркутска и ЛЬ 3 г. Тайшета, а также в

1"rебный процесс Иркутского государственного университета.
,Щиссертационная работа Кириловой И.А. представляет собой законченную,

самостоятельную научно-квалифицированную работу, цель и задачи поставлены
четко и логично, выводы обоснованы и полностью отражают результаты работы.

На основании вышеизложенного диссертационнм работа Кириловой И.А.
<Оценка физического развитиrI как популяционной характеристики детского
населения Иркутской области>> соответствует требованиrIм, предъявляемым к
кандидатской диссертации в соответствии с пунктом 9 <Положения о порядке
присуждения ученых степеней>>, а ее автор заслуживает присуждения уrеной
степени кандидата биологических наук по специ€tльности 03.02.08 - Экология
(биологические науки).
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